WAO/EAACI Opiopoi Alrepyiog

H opoioyia g AAlepyroroyiag moikidet. [Ipokeipévou va avTipeT®mIoTEL TO
ONUOVTIKO avTO CHTNUO KO VO SIUGPAAGTEL | GOPNG ETKOVOVIN HETAED TV
emayyeApatiov vyeiog, N Haykoca Opydvoon Adlepyoroyiag (WAO) cuotivel
Vv vobétnon Kowvng moykdcsag oporoyioc. H oporoyia mov mpotdOnke ot
dnpocigvon g Evponaikng Akadnuiog AAlepyroroyiog kot KAvikng Avosoloyiag
pe titho: AvaBewpnuévn Oporoyia yio v AAAepyio (Johansson et al, Allergy 2001),
evnuepodnke amd ) dnpocicvon g [aykdopog Opydvoong AAdepylodoyiog pe
titho: AvaBeswpnuévn Oporoyia ya v AAkepyia yo Iaykdoa Xpnon.

Adrepyia: H oddepyla ivon avtidpaon vrepevoicOnciog mov endyetol HEcm
0VOGOAOYIK®V pnyavicumv. H oaddepyia pmopeti va dtopecorapeitor omd avticopoto
N KOTTOPO. ZTIC TEPLGGOTEPES TEPUTTAGELS TO AVTIGMLO TOV YOPAUKTIPLOTIKA
evBivetan ylo pua addepyikn avtiopaon avikel otov IgE 166TVIO KO KOTd cLVETELN
T ATOUO OVTA avaPEpovTol w¢ mhoyovta and pio IgE-pecorafovpevn aiiepyia. Ot
IgE-pecolapodpevec "adhepykés" avidpacels, 0ev cuUPaivovy OMOKAEIGTIKA GE
OTOTIKG (LTOLLOL.

> un IgE-pecorafodpevn ariepyio o aviicopa propel va avhkel otov IgG
160TVTO .Y AVvaPLAASIO AOY® AVOGOCLUTAEYUAT®V TOV TEPLEYOLVV deETPAV Kot M
KAOGGIKT, OV KOl GTIAVIOL OTIG UEPES LG, OPOVOGIN TOV TAANLOTEPO OVOPEPOVTOY (G
Tomov I avtdpdocels. Aviioopata toco IgE 6o kot IgG aviyvevovtal otnv
AAlepyun Bpoyyormvevpovikn Acmepyildhwon (ABPA). H aAlepyum depuatitida
€€ emapng etval AVITPOCOTEVTIKT CALEPYIKDOV VOCST|LATOV TOL SLOUECOANBOVVTOL
and T-AeppoxvtTapa.

Alkepyroyova: To aAilepyloydva givat avirydova mov mpokorovv oAriepyia. Tao
nePLocdTEPQ OAAEPYLOYOVA TTOV avTOpoLV pe IgE kot IgG avticopata etvan
TPWTEIVESG, GLYVA Og yapakTnpilovtorl amd VOUTAVOPUKIKES TAAYLG AVGIOES, QALY
apryeic voatavlpaxeg Exovv emiong Oewpnbel g ahiepyloydva oe OPIoUEVESG
TEPIMTMOCELS. ZIAVIWGS, YNUIKES 0VGIES YaUnA0D poplakod Bépovg, .. 1GOKVAVIOVY N
KOl avLOPITEG TOV dPOVV GOV OMTIVES, avaPEPOVTOL ETioNS MG aAAepyloyova Yo IgE
OVTICOUOTO. TNV OALEPYIKT dEPUATITION £ EMAPNS TA KAUGGIKA aAAepyloyova etvart
ANUKEG 0vGieg yaunAod MB, m.y. xp®u1o, VikéAo Kot OpUOASEHON TOL OVTIOPOVV LE
T-Aeppoxvrtropa.

Atomio: Atomia elval po atopkn 1) 0KoyEVNG TA.0T, GLVNOMS KATA TNV TOOKN )
epnPn nAcia, Tpog evarcOnronoinon kot topaymyn IgE aviicopdtov, og
andvinon ot cvvnin £kBeomn oe aAlepyloyova, cuviBmg TPMTEIVES. g AMOTEAEG LA,
TOL OTOLLO. OVTA AVATTOGGOVV TUTKO CUUTTOUATA AGOUATOG, PIVOETITEPIKITIONG 1|
éxCepa. O1 6pot «aTomion Kot «oTomkos» o TPEMEL VO YPNCILOTOI0VVTOL Y10 TV
TEPLYPOUPY] TNG YEVETIKNG TPodtdfeong mpog IgE-evasnromoinon oe kowd
mePPaArovTikd aAlepyloyova, oto omoio OA0L ekTifeVTOL OAAGL TO LEYOAVTEPO HEPOG
10V TANBLG OV dev avantvooet enipovn IgE andvinon. Etoy, n atonia sivor évag
KAMVIKOG 0p1o oG 6€ ATopa oL omavTovy pe veprapdymyn IgE. O 6pog atomia dev
umopet va ypnotponoteiton mpv tekunprwdet IgE-pecorapovpevn evaisbnronoinon,
pécw pérpnong IgE avricopdtov otov opod 1 Betikég deppatikég doKIUAGiEG VOYLLOD.



Ta cvuntdpato g ahlepyiog o€ va TUTKG ATOTIKO ATOUO PUTOPOVV Vo avopepBodv
®¢ atomkd, Ty, atomikd acOua. [ap'orla avtd, To IgE-pecolafoidpevo dobua yevika
dev Ba mpémet va Aéyetan atomikd dobpo. Mo Betikn deppoTikn dokipacio
nmopovcio e0kaV IgE avticopdtov anévavt oe Mydtepo Kowva aAlepyloyova, Ty
VOYUO VUEVOTTEPOL 1| PAPLLOKO, TOV OTOTEAOVV £kBECT) G VYNAEG OOGELS, OEV
AmOTEAOVV O10YVIOOTIKA KPITHPLOL Y10 OLTOTLA.

YnepevaroOnoio: H viepevaioOnocio mpokadel avrikeipevikd, otadepd
OVOTTOPOYOUEV GUUTTOMOTO 1] oNUEia, Tov eppaviovtal petd and v €kbeon og
£va GLYKEKPLUEVO epEBIGLA, KOAN AVEKTO ATTO PLGLOAOYIKA GLTOLLL.

Mn arrepyun YrepevarsOnoio: Mn aAdepyikn vrepevacOncio eivat o
TPOTYLMUEVOG OPOG Y10 TNV TTEPLYPAPY| TNG LITEPELOITONGIOG 6TV oToia dev pmopel
VO ATTOOELYTEL VOCOAOYIKOC UMY OVIGULOG,.

Ovopoartoroyioa Noonpatov:

AoOpo (6ntmc opiletar amé Tnv GINA): To dobpa eivor pa ypdvia AEYHOVAOOTG
JTOPUY TOV OEPAYMYDV GTNV OTO10L GUUUETEXOVV TOAAG €101 KLTTAP®V, W10iTEPQL
TO, GLTEVTIKA , TO NOGIVOEIAL Ko Ta. T-Aeppokivtropa. e dropa pe Tpodidbeon, avt
N QAEYHOVT TPOKAAEl VTOTPOTIALOVTO ETEIGOIIO GVPITOVCGAG AVATVOTG, OVGTVOLIG,
aiocOnua Bapovg | mepicPiEng oto otbog Ko Pryxa, Wwaitepa TV vOyTo 1 VOPIG TO
TPp®i. AVTA T CUUTTOUATA GVLVHO®G GLVOEOVTAL e EKTETAUEVT AALL PETAPAALOLEVT
OTEVMOOT] TV OEPAYDYDV 1) OTTO10L AVOGTPEPETOL, TOVAAYLIOTOV LEPIKADGC, EITE OVTOUATA
eite pe Bepaneia. H pAeypovn eniong mpokaiel avénon g avtidpacsTiKOTNTog TMV
aEpUY®YQDV € dtapopa epedicuara.

Alrepyko aoOpa cival o facikdg 6pog Yo 10 doBua Tov ogeiletarl 6e AvOoGOLOYIKO
unyaviopo. Otav katadeikvoetot IgE-unyavicpog cvvictdton n xprion tov 6pov IgE-
puecoAafoovpevo aolua. Ta IgE avticopata duvatdv va tpokaAésovy 1060 dueon
660 Kot emPpadvvopevn acOuatikn aviiopacn. Ev toutolg, dnwc kot e dALES
aAAEPYIKEG draTapayEs, N cvppeToyn TV T-Aeppokvttdpv @aivetal va, itvor
ONUOVTIKY 6TIG OYYLEG Kot EMPPAOVVOLEVES AVTIOPAGELS. AVAAOYQ LLE TNV JEPKELD
TOV CLUTTOUATOV TO doBua propel va avagpEpetal wg StaAeimov 1 miplovo.

Mn-Alrepyiko GoOpa: Avtdg eival 0 TPOTIUONEVOG OPOC Y10 TOV TVUTTO TOV
GoBpatog, 6Tov 0moio dEV KATUOEIKVIETOL AVOGOAOYIKOG UNYOVIGUOC. ZVVIGTATOL VO
nn

UNV XPNOLOTOI00VTOL TAEOV 01 TaAool Opot "eEmyeveg", "evooyevec" o Tnv
JuaKplon petadd e OAAEPYIKNG KO U1 OAAEPYIKNG VITO-OUAd0S AGOLLATOG.

Pwoesmme@ukitic: Zountopoto, Tov IpoKaAodvIot 0md avoGOAOYIKY avTidpaoT
vrepevaucinciog oTnv POTH Kot TOVS ETMEPVKOTES TPEMEL VO, AVAPEPOVTOL GOV
aAlepykn pvoemimeukitida. Ot TePocoTEPES TOV TEPTMOGEWV efvor IgE-
pecoAafoopeves. Mg Baon v ddpkela Tov cuunTOUdTOV Bempeiton ypnon n
duikplon o€ dodeimovoa Ko ETILOVN AAAEPYIKT PIVOETUTEPVKITION.

Agppatitig: O evplOg OPOG GYETIKA LLE TNV TOTIKT] GAEYLOVY] GTO OEPHOL TPETEL VL
etva deppartitic. AvTo OV £lval YEVIKA YVOGTO ooV «OTOTIKO EKCEN0/OEPLOTITION



dev amotelel pia eviaio vOso 0AAE LAAAOV £va GHVOAD SL0POPOV SLOTOPOYDV LE
OLYKEKPIUEVO KOWVE YopaKTNploTikd. ‘Evag mo katdAinAog 6pog eivan éxlepa. H
VO-OpAd0 TOV GYETILETOL PE TO AAAEPYIKO AGOLO Kol TNV PIVOETITEPLKITION, ONACON
t0 ék(epa o€ dTopa pe atomikn Tpodiabeon, Ba mpémel va Aéyeton atomikd EKCepal.
2TEVN] EMOQN UE XOUNAOD HOPLoKoD BAPOVS YNUIKA, UTOPEL VoL TPOKAAECEL L0 KUPIMG
THI1-pecorafodpuevn oddepyikn deppatitidon e€'emoens. H un-ailepyn mouiaiia
umopel va meprypagetl mg epediotikn/toEikn deppatitida e€'emapng.
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